
Saskaņots: 

Skolas direktors        A. Lasis 

 

 

 

DIENAS GAITA 

Sveķu  pamatskolā 

2021./2022. m.g. 

 

7.30  – Celšanās, sagatavošanās dienas cēlienam 

( 8.30 pirmdienās sākas internāta skolotāju darbs līdz10.40 ) 

8.45  – Brokastis 

9.40 – Otrdienas rītā -  darba līnija 

9.00  – Mācību darbs: 

 

1. stunda – 9.00-9.40 ( pirmdienās stundas sākas plkst. 10.40 ) 

2. stunda – 9.50-10.30 

3. stunda – 10.40-11.20 

4. stunda – 11.30-12.10 

5. stunda – 12.20- 13.00 

13.00-13.30                     Pusdienas 

 

6. stunda – 13.30-14.10 

7. stunda – 14.20-15.00 

8. stunda – 15.10-15.50 

 

Internāta skolotāju organizētais ārpusklases darbs savās grupās 

 

 

16.45 – Launags 15.00 ( piektdienās launags) 

 

17.15-18.00 – Internāta skolotāju plānots pasākums grupā 

18.00- 18.15 – Relaksācijas minūtes 

18.15- 19.00 – Internāta skolotāju plānots audzināšanas pasākums 

19.00 – Vakariņas 

19.30- 20.30 –  C, 1.,2. grupas izglītojamajiem: 

 Laiku līdz iešanai uz internātu plāno internāta skolotājs 

 Vakara tualete, sagatavošanās naktsmieram 

 Naktsmiers ( 20.30 ) 

 

19.30-20.45 - Internāta skolotāju plānots audzināšanas pasākums 

( 3.-7. grupas ) 

 

20.45-21.30 – 3.-7. grupas izglītojamajiem: 

 Vakara tualete, sagatavošanās naktsmieram 

 Naktsmiers ( 21.30 ) 

 

 
 

 

 


